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Mensaje del Equipo

Cadenas de Ayuda para México, A.C. 
En Cadenas de Ayuda para México seguimos 
apostando a mejorar la calidad de vida de 
personas en situación vulnerable, y continuamos 
impulsando con fuerza nuestros valores que con 
optimismo compartimos con el resto de la 
sociedad, porque creemos firmemente que 
juntos podemos lograr un mundo más justo y 
mejor.

Durante muchos años hemos visto cómo el 
apoyo de donantes, voluntarios y empresas se ha 
transformado en la sonrisa de un niño, o en las 
gracias de un representante de otra organización 
de la sociedad civil, pero sobre todo hemos sido 
testigos de cómo familias, instituciones y 
comunidades han cubierto sus necesidades 
primordiales, siempre bajo la premisa de la 
transparencia.

En cada actividad que realizamos, se queda el 
esfuerzo, dedicación y compromiso de 
voluntarios y de nuestro equipo operativo; 
hemos creado nuevas alianzas y además nos 
hemos adaptado a la transformación del mundo.
El saber escuchar, escuchar al mundo, al equipo, 
a las comunidades, a los voluntarios, aliados e         

instituciones, nos ha permitido en este año crear 
nuevos proyectos y obtener logros que se reflejan 
en este informe.

La misión de nuestra institución siempre será 
servir a los demás y esa misión nos ha llevado a 
recorrer este camino durante 17 años, hoy 
queremos decirles que, a pesar de las 
adversidades, de crisis mundiales, de tener que 
distanciarnos por seguridad, seguimos 
reafirmando nuestra honestidad, servicio, 
gratitud y transparencia a los beneficiarios y a 
todas las personas que han depositado su 
confianza en nosotros. 
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¡Muchas gracias!

Hoy queremos darles las gracias 
porque sin ustedes no sería posible 

esta labor y reiterarles que seguiremos 
trabajando juntos por un mejor Baja 

California y un mejor México. 

recorrer   este   camino   durante   16   años,   hoy   



Mensaje de Dirección Ejecutiva

A lo largo de 17 años hemos sido apoyados por 
miles de personas, donantes y voluntarios que se 
han mostrado solidarios ante las dificultades de 
los demás. Con su ayuda, ha sido posible rescatar 
del olvido a personas enfermas, sin trabajo, sin 
familia y con muy pocas posibilidades de salir 
adelante; queremos decirles GRACIAS así como 
reconocer su valor y entusiasmo.

En 2020 trabajamos con la visión de sumar un 
padrino para cada persona o familia en 
vulnerabilidad y gracias a ellos fue posible llegar 
con diversas ayudas a muchos hogares. Gracias 
donantes, voluntarios y amigos.

Para muchos, el transitar por periodos de escasez 
y dificultad es el diario acontecer, la incertidumbre 
del hoy y, más aún, del mañana, es una 
constante, pero todo es más llevadero si otros 
muchos nos comprometemos con las 
necesidades de las familias menos afortunadas.

Sumarse a una causa no implica quedarnos sin lo 
nuestro, implica recibir más de lo que ahora 
tenemos, pues dando es la forma en la que 
seremos más prósperos. En la generosidad está 
el misterio del camino a la alegría verdadera, al 
crecimiento humano.

Hoy, en tiempos de pandemia tenemos frente a 
nosotros la gran oportunidad de dar y compartir 
con los demás algo que pueda aliviar un poco su 
tribulación. Toda acción es positiva, hemos visto 
al entregar cada donativo que no existe ayuda 
pequeña, siempre se refleja la gratitud y el 
descanso en cada rostro. 

Queremos invitarlos a seguir sensibles ante la 
situación de los demás. Todos tenemos algo para 
dar, para donar y para donarnos a nosotros 
mismos, entregando de nuestra comprensión, 
compañía y pequeñas o grandes cosas que 
podemos compartir con aquellos que sufren más 
y menos tienen.

Nosotros aquí estaremos para seguir siendo el 
canal transparente de esta solidaridad y para 
seguir multiplicando la ayuda. En Cadenas de 
Ayuda para México el compromiso es con el 
servicio a los demás, siempre.

Compartimos con gran gusto este informe de 
actividades para relatar el trabajo que el equipo 
de nuestra institución hizo durante 2020, de 
forma continua y entregada.

Casi alcanzamos la meta propuesta para 2020 y 
estamos satisfechos con todo lo logrado.

La meta social y humana la rebasamos por 
mucho, no imaginábamos de lo que seríamos 
capaces, ni de la increíble respuesta de nuestra 
comunidad ante tantas necesidades que dejó al 
descubierto la contingencia sanitaria.

Mi gratitud a todo el equipo de trabajo de la 
Asociación y un especial reconocimiento para 
aquellos que supieron encontrar el sentido de 
pertenecer a una organización filantrópica y ser 
congruentes con los valores que se pregonan.

Sigo dedicando y poniendo en manos de Santa 
María esta obra de amor y servicio.
Muchas gracias.

Rosa del Carmen Montaño Fimbres 

Directora Ejecutiva de Cadenas de Ayuda para 

México, A.C.
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A  lo  largo  de  16  años  hemos  sido  apoyados  por  



Consejo Directivo
Gonzalo Montaño Fimbres
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Presentación Institucional

Desde hace 16 años que se constituyó Cadenas de Ayuda para México, A.C., 
trabajamos para mejorar la calidad de vida de cientos de personas y familias 
en situación vulnerable, así como a apoyar a otras instituciones.
Contamos con seis Programas de Apoyo Social, lo cual ha permitido enfocar 
la ayuda de acuerdo a las necesidades de la comunidad, buscando el mayor 
impacto social posible.

A lo largo de los años hemos logrado ampliar estos apoyos por todo el 
estado de Baja California, así como generar alianzas con empresas 
socialmente responsables y con otras organizaciones filantrópicas, además 
de construir una relación de confianza con miles de donantes.

Nos sentimos orgullosos de presentarles los logros obtenidos a través de 
nuestros 6 Programas: Salud, Alimentación, Educación, Fortalecimiento a 
OSC, Desarrollo Cultural y Apoyo a Comunidades indígenas.

Nuestras acciones nos generan satisfacción y mayor compromiso hacia el 
logro de nuestros objetivos, siempre encaminados a resolver necesidades y 
problemáticas, para transformar las condiciones de vida de personas en 
situación vulnerable.

Misión
Ayudar a las personas más necesitadas a cubrir sus necesidades y apoyar a 
instituciones, programas y proyectos de ayuda social, logrando una mejor 
calidad de vida en las familias de nuestra sociedad.

Visión
Ser una asociación integrada por familias fuertemente comprometidas a 
ayudar a los más necesitados con un profundo sentimiento de amor, 
sustentados en los valores y principios de unidad, alegría y esperanza y 
teniendo como fuente principal el amor de Dios, para contribuir a la 
construcción de un mundo más justo y mejor.

Valores

Perseverancia Honestidad

Servicio GratitudCompasión
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pertenecer a una organización filantrópica y ser 

Nuestro Impacto Social en 2020
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$14,626,274.11

Donativos 
Canalizados

5
Instituciones
aliadas

135
Empresas 
participantes

1,009
Donantes
particulares

32,801
Beneficiarios

MXN



Nuestros Programas de Apoyo Social

Programa de Salud
Con el Programa de Salud logramos apoyar a 
diferentes dispensarios médicos de la localidad 
con la entrega de medicamentos para que 
puedan brindar la atención necesaria a personas 
en situación vulnerable de la localidad. Además, 
con el modelo de intervención Menores Cadam, 
fueron atendidos niñas y niños enfermos o con 
discapacidad con medicamentos, traslados a 
hospitales dentro y fuera del país, así como con 
consultas médicas y estudios especializados.

Además, se llevaron a cabo las terapias 
psicológicas en apoyo a las Familias Cadam, en la 
modalidad virtual, siendo un espacio para el 
aprendizaje sobre diferentes temas.

Asimismo, logramos entregar 75,000 piezas de 

cubrebocas y 50,000 piezas de guantes a 500 
trabajadores agrícolas del Valle de Mexicali, con 
el propósito de brindarles protección durante la 
contingencia sanitaria por Covid-19.

De igual forma, fue posible favorecer a 55 
instituciones del estado de Baja California y 
Sonora, así como a las comunidades indígenas 
Kiliwas y Cucapá con la entrega de 639  catres, 
335 cobijas, más de 5,000 kits de higiene 

personal y 1,540 toallas.
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Programa de Apoyo Alimentario
Debido a la contingencia sanitaria por Covid-19, 
llevamos a cabo una campaña especial en apoyo 
a casas hogar, centros de atención a migrantes, 
centros de atención a hombres y mujeres, así 
como centros de rehabilitación, para brindarles el 
apoyo con alimentos de primera necesidad 
durante el tiempo de crisis.

Derivado de esta situación, nació la campaña 
Generosidad por Kilos y que tiene como objetivo 
solventar las necesidades alimentarias de 
familias en situación vulnerable. Con esta 
actividad logramos beneficiar a más de 400 

familias de diferentes comunidades de Mexicali 

y Tijuana; entregándoles durante tres meses una 
despensa con 24 productos de la canasta básica.
Además, continuamos apoyando a las 
instituciones con la entrega de alimentos de 
acuerdo a sus necesidades.

Asimismo, logramos extender este apoyo al Valle 
de Mexicali, donde se beneficiaron a 520 familias 

de trabajadores agrícolas con la entrega de 
despensas.

Durante el año 2020 gracias al apoyo de 
diferentes donantes particulares, empresas 
socialmente responsables e instituciones 
filantrópicas aliadas, fue posible canalizar 59 

toneladas de alimento.
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Programa de Apoyo a la Educación

Apoyamos a menores con becas académicas en 
niveles de primaria, secundaria y preparatoria, 
para que puedan continuar sus estudios en 
mejores condiciones.
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Durante el año participamos en diferentes 
convocatorias con el propósito de obtener 
recursos para apoyar a casas hogar e 
instituciones con equipos de cómputo, para que 
niñas, niños y jóvenes puedan tomar sus clases y 
realizar otras actividades a través de la nueva 
modalidad.



Programa de Fortalecimiento a Organizaciones de la Sociedad Civil
Este programa tiene como propósito brindar 
herramientas a las instituciones para la mejora 
de sus procesos organizacionales. Durante el año 
llevamos a cabo 21 capacitaciones con temas de 
relevancia para las instituciones, contando con 
destacados expositores en el ámbito regional y 

nacional, además logramos sumar a nuestro 
programa a expositores internacionales.

Contamos con la participación de representantes 
de más de 150 organizaciones de 18 estados de 
la República Mexicana.

Asimismo, realizamos por dos ocasiones la 
convocatoria ¡Vámonos de Pinta!, con la cual 
fueron beneficiadas 23 instituciones con la 
entrega de materiales de pintura. De igual forma, 
se logró canalizar mobiliario y equipo a las 
organizaciones, con el propósito que puedan 
mejorar sus espacios físicos.

Entregamos a diferentes asilos, casas hogar y 
centros de atención artículos de higiene y 
limpieza, brindándoles así el apoyo ante la 
contingencia sanitaria por Covid-19.
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Programa de Desarrollo Cultural
Niñas, niños y jóvenes de casas hogar fueron 
beneficiados con talleres culturales relacionados 
a las artes plásticas, redacción de cuentos, 
creación de películas animadas y videojuegos. 
Durante más de 5 meses los menores 
participaron en actividades recreativas y 
culturales a través de la modalidad virtual, siendo 
este un espacio de diversión y sana convivencia 
desde su institución.

Llevamos a cabo las Posadas Navideñas, 
beneficiando a menores albergados en casas 
hogar y de diferentes comunidades en situación 
vulnerable, entregándoles alimentos típicos de la 
temporada como tamales, chocolate, dulces, 
además de juguetes para su diversión.
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Programa de Apoyo a Comunidades Indígenas
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El Programa de Apoyo a Comunidades 
Indígenas tiene como objetivo mejorar la 
calidad y el nivel de vida de las comunidades 
de la región, respetando y apoyando sus 
propias formas de producción, organización 
social, valores culturales y creencias.

A través de este programa logramos 
beneficiar a 270 personas de las comunidades 
Kiliwas y Cucapá con la entrega de alimentos, 
medicamentos y artículos de higiene y 
limpieza.



Institucionalidad

Celebramos nuestro 16 Aniversario con mensajes de nuestros 
colaboradores, voluntarios, donantes y representantes de instituciones 
aliadas. A través de las redes sociales de la institución extendimos nuestro 
agradecimiento a quienes día a día se suman a las actividades que 
realizamos, además refrendamos nuestro compromiso con las personas 
más necesitadas y nuestro espíritu de servicio en Baja California.

Continuamos con nuestro compromiso como Aliado Regional en el estado 
de Baja California, del Centro Mexicano para la Filantropía, A.C.

Durante el año 2020 brindamos 
el acompañamiento en diferentes 
temas organizacionales a 30 
instituciones de la localidad, 
quienes forman parte de la 
membresía del Cemefi.

Asimismo, participamos en los tres días de la Reunión Anual “Resiliencia y 
Sostenibilidad” del Cemefi, celebrada por primera ocasión de forma virtual. 
También participamos como ponentes en el Foro para Miembros del Cemefi 
con el tema “Comunicación en la Era Digital”. Además, la Directora de la 
asociación, Rosa del Carmen Montaño Fimbres, formó parte del Comité 
Dictaminador de El Mejor Lugar para Hacer Voluntariado 2020.

Como parte de este proceso, 13 

instituciones también lograron 
su renovación o acreditación por 
primera vez en Institucionalidad y 
Transparencia. Cadenas de Ayuda 
para México, A.C. también recibió 
su renovación en el nivel óptimo 
en la acreditación.

Durante el año el equipo de Cadenas de Ayuda participó en diferentes 
capacitaciones, conferencias y foros realizados por otras instituciones 
filantrópicas del país.
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Aporte a los Objetivos de Desarrollo Sostenible 

Informe Anual de Actividades 2020 | Aporte a los Objetivos de Desarrollo Sostenible| 15

Nuestras acciones y programas 

están alineados a los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible de la 

Organización de las Naciones 

Unidas (ONU).

En Cadenas de Ayuda para México 

contribuimos mediante un impacto 

directo a 4 de los 17 objetivos 

planteados.



Informe Financiero
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Informe Financiero

 
                                                   Balance General  

                                   Al 31 de Diciembre de 2020 y 2019 

                                                        (En pesos) 

 

 

 2020 2019 

 
Activo 

 

Activo Circulante: 

 

Efectivo y Equivalentes de Efectivo 

Instrumentos Financieros 

Cuentas por Cobrar  

Otros Activos Circulantes 

 

Total del Activo Circulante 

 

Inmuebles, Mobiliario y equipo neto 

 

 

 

 

 

 

$12,021 

$0 

$67,058 

$130,283 

 

$209,362 

 

$117,700 

 

 

 

 

 

 

$141,586 

$52,175 

$67,037 

$13,149 

 

$273,947 

 

$5,200 

Total  $327,062 $279,147 

 

Pasivo y Patrimonio 
 

Pasivo Circulante: 

 

Impuestos por pagar y pasivos acumulados  

 

Total del Pasivo Circulante 

 

Total del Pasivo 

 

Patrimonio 

 

 

 

 

 

 

$101,958 

 

$101,958 

 

$101,958 

 

$225,104 

 

 

 

 

 

$127,002 

 

$127,002 

 

$127,002 

 

$152,145 

Total  $327,062 $279,147 
 

Las notas adjuntas son parte de los estados financieros 
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Informe Financiero
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Informe Financiero

 

                                       Estados de Flujo de Efectivo 

Por los años que terminaron el 31 de diciembre de 2020 y 2019 

                                              (En pesos) 

 

 

 2020 2019 

 
Actividades de Operación: 

 

Cambios en el Patrimonio Contable 

 

Partidas relacionados con actividades de Inversión: 

 

Depreciación y Amortizaciones 

 

(Aumento) disminución  en: 

 

Cuentas por Cobrar y Otras  

Otras Partidas Relacionadas con Actividades Inversión 

 

Flujos Netos de Efectivo de Actividades de Operación 

 

Actividades de Inversión: 

 

Pago de Prestamos 

Otros Pasivos 

 

Aumento Neto de Efectivo de Actividades de Inversión 

 

Efectivo y Equivalente de Efectivo al principio del 

periodo 

 

 

 

 

$70,700 

 

 

 

$0 

 

 

 

$-20 

 

 

$70,680 

 

 

 

$0 

 

 

$70,680 

 

$141,586 

 

 

 

 

 

$$182,877 

 

 

 

$0 

 

 

 

$-0 

 

 

$182,877 

 

 

 

$0 

 

 

$182,877 

 

$35,216 

 

 

 

 

Efectivo y Equivalente de Efectivo al final del periodo $12,021 $141,586 

 

Las notas adjuntas son parte de los estados financieros 

 

 

 

 

Informe Anual de Actividades 2020 | Informe Financiero| 19



Informe Financiero
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Informe Financiero
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Numeralia
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Programas de Apoyo Social

PROGRAMA DE SALUD

Calidad de vida a niños enfermos o con discapacidad
Niños más sanos y felices
Terapia Psicológica Familiar
Entrega de Medicamento

$110, 510.96
$72,857.51

$364,950.00
$3,855,117.04

$4,403,435.51

PROGRAMA DE APOYO ALIMENTARIO

Despensas Familiares
Apoyo a casa hogar y asilos
Colectas empresariales

$160,976.84
$1,179,943.36
$1,569,607.94

$2,910,528.14

PROGRAMA DE APOYO A LA EDUCACIÓN

Plan de Becas Académicas
Mobiliario y Equipo Escolar

$47,840.00
$108,434.23

$156,274.23



Numeralia

Programas de Apoyo Social
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PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO A O.S.C.

Capacitación y Desarrollo
Vámonos de pinta
Artículos de Higiene y Limpieza a Instituciones
Mobiliario y Equipo

$5,313,424.27
$295,235.97
$191,408.79
$796,478.87

$6,596,547.90

PROGRAMA DE DESARROLLO CULTURAL

Posada Navideñas
Actividades Culturales
Cine - Museo

$176,012.81
$354,125.84
$3,270.00

$533,408.65

PROGRAMA DE APOYO A COMUNIDADES INDÍGENAS

Programa de Apoyo a Comunidades Indígenas $26,079.68

$26,079.68

TOTAL ACTIVIDADES $14,626,274.11



Testimonios

Con la alegría de este tiempo pascual que nos llena de esperanza y gozo por sabernos y 
experimentamos profundamente amados de Nuestro Padre Dios, les enviamos un afectuoso 
saludo pidiéndole bendiga sus familias y proyectos.

Queremos manifestarles nuestra gratitud por todo el apoyo que aportan a nuestro 
dispensario, en especie, material, etc. Sin duda, es encadenándonos, uniendo esfuerzos, 
haciendo eslabones como logramos ayudar a los más desfavorecidos. Nos unen los mismos 
ideales, aportar para construir un mundo mejor para todos; sostenidos en la certeza de que 
Dios nos llama, nos convoca para servir y llevar su amor a través de lo mucho o poco que 
realizamos cada día.

Nos alienta saber que somos muchos lo que deseamos extender la mirada hacia la realidad 
que nos interpela, sobre todo a las personas que están a nuestro alrededor y ofrecérseles con 
nuestros servicios, atenciones, apoyos y programas la posibilidad de una vida digna y de 
calidad.

A todos los que conforman la Asociación de Cadenas de Ayuda, un enorme Dios les pague por 
su apoyo, en esta difícil y a la vez maravillosa tarea de atender la fragilidad humana en la 
enfermedad y gracias a ustedes poder otorgarles recursos para mejorar las situaciones de las 
familias. Es un Honor para nosotros como Dispensario, formar equipo con Cadenas de Ayuda, 
quienes han mostrado con Valores de Alegría, Trabajo, Generosidad, Servicio, etc, un enlace 
para que el dispensario siga siendo un lugar seguro, que ofrece servicios de salud con calidad 
y calidez.  Que Dios colme de bendiciones todo lo que contribuyen a nuestra obra y Él sea quien 
recompense su generosidad. Cristo nuestra Pascua los fortalezca en cada uno de sus trabajos. 
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Hermanas “Siervas del Sagrado Corazón de Jesús y de los Pobres” y 

Personal del Dispensario “Nuestra Señora de la Salud”



Donantes
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Equipo Operativo

Rosa del Carmen Montaño Fimbres
Directora Ejecutiva

direccion@cadenasdeayuda.org

Francisco Martínez Ortega
Servicios Logísticos

cfd@cadenasdeayuda.org

Damaris José Carrero Gómez
Comunicación y Relaciones Públicas
damaris.carrero@cadenasdeayuda.org

Dora Alicia García Sainz
Procuración de Fondos
cfd@cadenasdeayuda.org

Francisca Elvira Barajas Castillo
Servicios Administrativos

elvira.barajas@cadenasdeayuda.org

Cinthia Corrales Lara
Procuración de Fondos Call Center
cinthia.corrales@cadenasdeayuda.org

Reyna Marlene Castañeda Aude
Investigación Social

reyna.castaneda@cadenasdeayuda.org

Ana Cristina Abad Padilla
Control de Donativos

ana.abad@cadenasdeayuda.org

Laura Lizeth Velázquez Castrejón
Programas de Apoyo Social

laura.velazquez@cadenasdeayuda.org

María Fernanda Soberanes Eguia
Procuración de Fondos Grandes Donantes

fernanda.soberanes@cadenasdeayuda.org
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Reconocimientos y Certificaciones
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